
CÂMARA MUNICIPAL DE SANTANA DA VARGEM 
PRAÇA PREFEITO HERNANI PEREIRA SCATOLINO Nº 50 

 FONE (35) 3858 – 1229  

Site: santanadavargem.mg.leg.br 

Página 1 de 1 
 

INDICAÇÃO N° 70/2021 – Ver. Luiz Felipe Mendonça Rodrigues  

Santana da Vargem, 15 de abril de 2021 

 

O vereador que subscreve o presente documento, com fito em suas 

prerrogativas previstas no artigo 31, inciso IX da Lei Orgânica municipal e no 

que dispõe o artigo 88, inciso XI do Regimento Interno da Câmara Municipal 

de Santana da Vargem, mediante apresentação a este Plenário, promove a 

presente INDICAÇÃO. 

Indico ao Exm° Sr. José Elias Figueiredo, prefeito municipal, a 

necessidade de criar um programa municipal de incentivo à saúde do cidadão 

por meio da promoção da prática de exercícios físicos e do hábito a alimentação 

saudável.  

 

JUSTIFICATIVA 

 

Esta indicação se faz necessária pelo fato de que a promoção da saúde 

por meio de práticas preventivas como a de fazer exercícios físicos e possuir o 

habito de se alimentar com alimentos saudáveis, promovem ao cidadão a 

possibilidade de estarem muito mais preparados e resistentes a qualquer doença 

que possa vir a acometê-los, como é o caso da Covid, por exemplo.  Por outro 

lado, ocorre a economia de recursos financeiros, uma vez que fica mais barato 

aos cofres públicos promover a saúde a investir em medidas para remediar 

doenças. Diante disso, atendendo a pedidos dos munícipes, venho apresentar a 

presente indicação. 

 

 

 

 

 

 

 

___________________________________________ 

Luiz Felipe Mendonça Rodrigues 

Vereador 

 


